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dr. Péter-Szarka Szilvia, egyetemi  Erdekl6d6knek: Dweck, Carol:
adjunktus, Debreceni Egyetem Szemléletvaltas

BTK,  Pszichologiai Intézet, https://www.hvgkonyvek.hu/sze
Pedagodgiai-Pszicholdgiai Tanszék mleletvaltas

Az el6adas Carol Dweck mindset-elmélete mentén mutatja be, hogy
milyen fontos a képességek fejleszthet6ségébe vetett hit, illetve
annak alkalmazasa az iskolai munkaban. A résztvev6k néhany sajat
élmény felelevenitése mellett részletesen hallhatnak a mindset
(szemléletmdd) fogalmardl, a témaval kapcsolatos legfrissebb
kutatasi eredményekrél, illetve a fejl6dé és rogzilt szemléletmaod
iskolai teljesitményre gyakorolt hatdsarél. Emellett betekintést
nyerhetnek abba, hogy hogyan tudjak a lehet6 legjobban segiteni
didkjaikban a fejl6désorientalt gondolkodasméd kialakulasat, ezzel
megteremteni az alapokat a képességeik kibontakoztatdsahoz.



